
コースタイトル コンテンツタイトル

監督職のリーダーシップ
（37分）

イントロダクション

リーダーシップとは？

監督職の役割

部下との関わり

上司との関わり

信頼される人になる

ロジカルシンキング
（61分）

イントロダクション

論理的思考とは

代表的な論理的思考法

代表的なフレームワーク

基本｜実務での活用

応用｜ファシリテーション

応用｜プレゼンテーション

監督職からはじめる
部下育成
（50分）

はじめて役職に就いた方へ

部下に対する基本的な視点

部下に合わせた指導

ティーチングとコーチングの使い分け

部下の「気づき」を育てる

必ずチームで関わる

存在と役割を切り分ける

はじめての労務基礎知識
（37分）

労務とは

労働時間の考え方

賃金の基礎

代休と振替休日

法定休暇と法定外休暇

年次有給休暇

コンテンツ一覧


